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ALFONS I (1162-1196) I ELS TROBADORS

L’expansió occitana de Catalunya i la
poesia trobadoresca
Els orígens dels comtats catalans a la Gallia Narbonensis de-
terminen durant segles l’orientació ultrapirinenca de Barcelona,
Besalú-Cerdanya, Urgell o Pallars. Des de mitjan segle X, una
política d’enllaços matrimonials reforça els lligams amb lli-
natges comtals i vescomtals del Llenguadoc i l’Alvèrnia. La
compra de Carcassona i Rasés per part de Ramon Berenguer
I i Almodis de la Marca (1067-1070) permet fer un gir vers
l’expansió sobre l’espai llenguadocià i provençal. El matrimoni
de Ramon Berenguer III amb la comtessa Dolça de Provença
(1112/1113) aporta el comtat de Provença, el de Gavaldà, el
vescomtat de Carlat i diverses possessions a la Roergue. Es
consolida gradualment un marc comú de referència, polític,
econòmic, lingüístic i cultural.
En morir Ramon Berenguer III de Provença (†1166), Alfons
I de Catalunya-Aragó (1162–1196) rep l’herència provençal
del seu cosí i s’intitula «marquès de Provença». Un ampli
espai occità d’influència catalana es vincula directament a la
persona del rei. La seva sobirania, tanmateix, no hi serà unà-

nimement acceptada, en particular per Ramon V de Tolosa
(1148–1194). Els conflictes entre Barcelona i Tolosa per l’he-
gemonia al baix Llenguadoc i a la Provença interior i marítima
són constants. Alfons I fa llargues estades en terres occitanes
per afermar els seus dominis. La cort catalanoaragonesa entra
en contacte directe amb els trobadors. 
La poesia trobadoresca forma part de la festa senyorial. És
entreteniment i diversió (solatz), i exponent del dispendi i 
la generositat (largueza) del senyor, que acull i gratifica tro-
badors i joglars, els quals, al seu torn, enalteixen el prestigi
social de la cort. Alfons I promociona la poesia trobadoresca
i es converteix en un dels grans mecenes del moment. Giraut
de Bornelh, Folquet de Marselha, Arnaut de Maruelh, Peire
Raimon de Tolosa o Peire Vidal es vinculen a la seva cort o
l’homenatgen en les seves composicions. Arnaut Daniel,
Aimeric de Peguilhan o Raimbaut de Vaqueiras l’elogien de
lluny o hi mantenen relacions esporàdiques.
Els trobadors al servei d’Alfons I elaboren una imatge ideal
del monarca, que n’exalça els valors cortesos i cavallerescos,
i en vindica la sobirania legítima i positiva en l’espai occità.
La potestas s’assegura amb l’auctoritas que atorga la moral
cortesa. Quan es divulguen, aquestes composicions actuen
com a arma de propaganda política i de combat per erosionar
les causes d’aquells qui, com el comte de Tolosa, disputen el
poder del rei, o contra aquells vassalls que s’hi alcen en rebel -
lia. El mecenatge trobadoresc d’Alfons I pot ser entès, doncs,
com un programa polític deliberat de legitimació monàrquica
en l’espai occità, alhora que la cultura cortesa opera, a través
de la figura del rei, com un factor de cohesió territorial. 
És del tot rellevant que el rei fos compositor de poesia. N’hem
conservat una canso (Per mantas guizas m’es datz) i una tenso
(‘debat’) compartida amb Giraut de Bornelh (Be me plairia,
senh’En reis) sobre el tema de l’amor del ric om (‘home po-
derós’). Alfons I el Cast ha passat també a la història amb el
sobrenom «el Trobador».
Per altra banda, Bertran de Born o Giraut del Luc, trobadors
hostils al rei, l’ataquen deformant aquesta imatge ideal o cap-
girant-ne els valors cortesos, la qual cosa prova l’impacte po-
lític i propagandista que aconseguí el programa poètic. El rei
es comporta com un fals aman (ha prenyat les religioses del
monestir de Vallbona de les Monges) o és un protector gasiu
que, en lloc de remunerar els joglars, els manlleva diners que
no els torna (inversió de la largueza cortesa) i, sobretot, és unIs
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Alfons I, rei d’Aragó (miniatura del Liber feudorum maior)



rei apostitz (‘postís’, ‘fals’, ‘usurpador’), en referència a l’a-
parició del fals Alfons el Bataller (c. 1174), un cas d’impostura
política que, tanmateix, havia qüestionat amb contundència
la legitimitat d’Alfons I a la corona aragonesa. 

La cort d’Alfons I i els trobadors catalans
Berenguer de Palol (c. 1164), natural del Rosselló, és el primer
trobador català amb obra conservada. Compon cançons d’amor
d’expressió senzilla (trobar leu) amb notes de tristesa i nos-
tàlgia. Hi adapta el llenguatge jurídic feudal, per bé que es
manté allunyat de les polèmiques sobre l’amor i la noblesa
que ocupen els grans trobadors del moment (Raimbaut
d’Aurenga o Bernart de Ventadorn). La tradició manuscrita
n’ha preservat la notació musical, cosa que permet deduir que
fou estimat com a músic. En una poesia (S’ieu sabi’aver 
guiardo), s’adreça a Jofre III del Rosselló (†1164), darrer
comte privatiu del Rosselló, en qualitat de senher (‘senyor’).
Això no obstant, res no impedeix de fer-lo contemporani de
Ponç de la Guàrdia. Els cançoners respectius comparteixen
força característiques comunes.
Ponç de la Guàrdia (c. 1154 – c. 1188), autor també de cançons
amoroses, fou fadristern dels Saguàrdia o la Guàrdia, llinatge
originari de les valls del Ripollès. Formà part de la mainada
d’Alfons I, amb qui participà en la campanya militar contra
Tolosa (1175-1176), en el setge de Conca (1177) i en l’expe-
dició punitiva contra Roger II Trencavell, vescomte de Besiers,
quan aquest intentà sostreure’s al vassallatge al rei i passar al
bàndol de Tolosa (1179). La ira regis contra el vassall rebel
fou implacable, com palesen els documents del Liber feudorum
maior (núm. 854-861) que hi fan referència. Roger II Tren -
cavell fou obligat a reconèixer Alfons I com a senyor de
Carcassona i Besiers, i els seus castlans a prestar-li homenatge
per nombrosos castells. Ponç de la Guàrdia, en canvi, es la-
mentava (Tant soi apessatz) per la manca de cortesia del seguici
reial envers la comtessa de Burlatz (Adelaida de Tolosa),
muller del vescomte, semblantment a com ho feia Peire Vidal
o ho recordaria una razo d’Arnaut de Maruelh i, anys més
tard, criticaria agrament Guillem de Berguedà (Reis s’anc
nuill temps foz francs ni larcs donaire, 1192-1193). Llenguatge
polític (administratiu feudal) i llenguatge sentimental són in-
tercanviables en el sistema cultural cortès. 
La veu mordaç i sarcàstica de Guillem de Berguedà (c. 1138 –
c. 1192), fill primogènit del vescomte de Berguedà, sembla
apa rentment marginal al sistema. Els anys 1170-1175, compon
atacs virulents ad personam contra Pere Berga, Ramon Folc
de Cardona, Arnau de Preixens, bisbe d’Urgell, o Ponç de
Mataplana, amb qui el movia l’animadversió personal o estava
en conflicte feudal. El trobador se serveix de tècniques deri-

vades de les formes ad vituperium de la tradició retòrica, de
motius de la sàtira antiga, però també d’humorades joglares-
ques i de fórmules populars de maldiença i escarni, que com-
bina amb un enginy i un estil molt personals. El catàleg
d’improperis va des de ridiculitzar trets físics —nas tort, dents
de bou— dels enemics (Ponç de Mataplana), fins a envanir-
se d’haver jagut amb les seves mullers (Pere de Berga, Ramon
Folc de Cardona), i a l’ultratge i la ignomínia més colpidors,
com és l’inventari de perversions atribuït al bisbe d’Urgell
(priapisme, violacions d’homes i dones, etc.). Guillem de
Berguedà divulga aquestes caricatures enverinades a través
dels joglars que té al seu servei, que les cantaran arreu del

país, perquè més enllà del riure de l’auditori el trobador pretén
sembrar la confusió i el caos general, i atiar els sectors des-
contents de la noblesa a la revolta contra la cort i contra el
rei. Ramon Folc de Cardona, a qui el trobador assassina a 
traïció (1175), fou un personatge influent a la cort reial. Arnau
de Preixens, bisbe d’Urgell (1167-1195), fou un home de con-
fiança d’Alfons I i dels comtes d’Urgell, contra els quals es-
tigué en rebel·lia el vescomte Arnau de Castellbò, bon amic
del trobador. Fins i tot no s’està d’implicar en les calúmnies
homes importants del regne, com Guerau de Jorba, el gran
conseller d’Alfons I, a qui converteix en «testimoni» de les
perversions del bisbe d’Urgell, mentre Guillem adopta l’actitud
del bon cristià indignat i escandalitzat davant tanta perversió
de la jerarquia eclesiàstica. 
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Guillem de Berguedà (miniatura del cançoner trobadoresc A)
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Les composicions de Guillem de Berguedà estan al servei
d’un programa «antipacifista», que s’alça contra les reformes
empreses per la curia regis, que pretenien centralitzar en la
persona del rei les funcions normatives i coercitives del poder
en contra de les prerrogatives aristocràtiques: la justícia reial
com a garantia de la pau pública, amb la transformació de
l’antiga Pau i Treva diocesana en instrument de l’administració
reial (estatuts de Fondarella, 1173); la promoció de la llei 
de la schola jurídica de la catedral de Barcelona a llei de
Catalunya; la reforma de la vegueria (1173-1178), que des-
bancava els antics llinatges i encomanava el control militar
i administratiu del territori a ministerials subordinats al rei;
la reorganització de les tinences dels castells, o l’ordenació
fiscal.
Veu de la discòrdia i llavor de zitzània, això no impedeix a
Guillem de Berguedà ser present a la mainada reial de forma
intermitent, en particular durant la dècada dels vuitanta. Els

anys noranta, el trobador torna a prendre les ar-
mes poètiques a favor de la revolta vescomtal,
encapçalada per Ponç III de Cabrera (1192-1193).
Les caricatures grotesques deixen pas a la forma
de sirventes emmotllada per Bertran de Born.
Guillem de Berguedà crida els nobles del país a
la insurrecció (Be·m volria q’om saupes dir) i,
sobretot, blasma el rei d’Aragó (Reis, s’anc nuill
temps foz francs), a qui acusa de manca de lar-
gueza, de practicar la fina amors únicament per
interès econòmic i d’envilir les dames. El rei és
la negació del paradigma cortès, d’aquell model
cultural que Alfons I havia patrocinat per legiti-
mar la seva sobirania, però també el critica per
no seguir el guiatge dels antecessors, del pare
Ramon Berenguer IV, que conduïa els barons a
la guerra d’expansió contra els musulmans. La
continuïtat del llinatge i el retrat dels comtes de
Barcelona en lluita armada contra els musulmans
eren els eixos de la memòria històrica que con-
temporàniament passava a l’escrit (Gesta comi-
tum Barchinonensium).

Una cultura d’expressió en llengua vulgar (occità), confiada
a valors laics i cortesos (trobadors), conflueix amb una altra,
d’expressió escrita (en llatí), que de la schola desembarca a
la curia, perquè les causes polítiques es guanyen tant a través
del cant i la literatura com, fonamentalment, per la via de la
lletra i el document (Liber feudorum maior, Gesta comitum
Barchinonensium). Totes dues, cadascuna amb les seves tèc-
niques, deixen enrere la contingència de pràctiques regla-
mentades per la comunicació oral (local) i eleven sistemes
de comunicació que es volen compartits, amb funcions pràc-
tiques, orientats a l’acció i, en particular, al domini d’homes
i territori; en definitiva, a l’exercici del poder. Amb el temps,
tanmateix, permetran als cavallers i cortesans l’accés a la
cultura, car no es tracta tant de saber llegir per escriure sinó,
amb la bella expressió d’Armando Petrucci, de scrivere per
leggere. 
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