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INTRODUCCIÓN

La pedagogía de la muerte representa una oportunidad transformadora para el sistema educativo. Su implementación exitosa
requiere tres elementos fundamentales: integración curricular formal, capacitación docente especializada e investigación
longitudinal que valide su impacto.
Los beneficios documentados son significativos y bidireccionales: el alumnado desarrolla competencias emocionales y mayor
resiliencia, mientras el profesorado experimenta una reducción de la ansiedad profesional al abordar estos temas con
herramientas adecuadas.
Esta disciplina tiene el potencial de crear comunidades educativas más empáticas y preparadas para enfrentar la realidad humana
integral en una sociedad que requiere mayor humanización del proceso educativo.

La pedagogía de la muerte es una disciplina que busca romper el tabú social y pedagógico sobre la finitud humana (Rodríguez
Herrero et al., 2019), a pesar de su significativo impacto emocional en infantes y adolescentes (Ramos-Pla & Camats, 2018). Esta
ausencia curricular se agrava por la carencia de formación específica del profesorado (Serrano Manzano et al., 2024).
Educar en esta temática fortalece la salud mental y previene duelos patológicos (De la Herrán Gascón et al., 2024). Por este
motivo, debe constituirse como un proceso preventivo y sistemático que aborde temas como el duelo, la pérdida y el impacto
emocional de estas experiencias desde espacios seguros y con diálogos abiertos (Colomo-Magaña et al., 2021). 

MÉTODO

Reflexión teórica basada en el modelo de Espinoza Freire (2020) y Maureira et al. (2024) 

4) NECESIDADES DE FORMACIÓN DOCENTE

ANÁLISIS HERMENÉUTICO, DE CONTENIDO Y ANALÍTICO-SINTÉTICO

publicados entre 2019 y 2024 / recuperados de Web of Science, Scopus, Google Scholar y Dialnet 

6 revisiones sistemáticas y análisis bibliométricos 

RESULTADOS

1) IMPACTO EN LA EDUCACIÓN EMOCIONAL Y EL BIENESTAR 2) GRADO DE INTEGRACIÓN CURRICULAR

3) ESTRATEGIAS DIDÁCTICAS 

Desarrollo de competencias emocionales: conciencia emocional,
regulación emocional, autonomía emocional y conciencia social.

Ausencia práctica de la pedagogía de la muerte en el currículo de
Educación Primaria tanto en España como internacionalmente.

Necesidad de estrategias didácticas transversales e
interdisciplinarias con metodologías activas adaptadas a cada etapa
educativa, aunque requieren validación empírica.

Carencia de preparación docente para abordar la muerte en el aula,
reflejada en la escasez de formación específica en universidades
españolas.
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