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JUSTIFICACIÓ DEL COMPLIMENT DE L’EXIGÈNCIA BÀSICA HE-1- 
LIMITACIÓ DE LA DEMANDA ENERGÈTICA. (Càlculs realitzats amb el 
programa Instal·lacions de l’edifici, de la marca CYPE INGENIEROS). 
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DESCRIPCIÓ DE MATERIALS I ELEMENTS CONSTRUCTIUS 

SISTEMA ENVOLVENT 

1.1.- Tancaments exteriors 

1.1.1.- Façanes 
 
FAÇANA 2 Superfície total 116.17 m² 

 

 

 
Llistat de capes: 
  1 -  Conífera de peso medio 435 < d < 520 2.2 cm 
  2 -  Cambra d'aire lleugerament ventilada 3.5 cm 
  3 -  lamina Transpirable Polietile Tipus Tyvek 0.1 cm 
  4 -  Lana mineral (0,036) 10 cm 
  5 -  Polietilenobajadensidad [LDPE] 0.1 cm 
  6 -  Tablero de virutasorientadas [OSB] d < 650 1.2 cm 
  7 -  ENCADELLAT FUSTA 1.2 cm 
Espessor total: 18.3 cm 
 

Limitació de la demanda energètica Um: 0.30 W/m²K 
Protecció front al soroll Massa superficial: 40.68 kg / m² 

Massa superficial de l'element base: 36.68 kg / m² 
Caracterització acústica per assaig, Rw(C; Ctr): 42.0(-1; -3) dB 
Referència de l'assaig: FAÇANA 

Protecció davant de la humitat Grau d'impermeabilitat aconseguit: CAP 
No s'ha trobat una fulla principal d'espessor mig o alt al tancament. (condicions C1 i C2). 

1.2.- Terres 

1.2.1.- Soleres 
 
LLOSA ARMADA - S03.MW.WD Superfície total 68.95 m² 

 

 

 
Llistat de capes: 
  1 -  Frondosa de peso medio 565 < d < 750 3 cm 
  2 -  Frondosa de peso medio 565 < d < 750 1.8 cm 
  3 -  MW Lana mineral [0.04 W/[mK]] 6 cm 
  4 -  Hormigónarmado 2300 < d < 2500 4 cm 
  5 -  XPSExpandido con dióxido de carbono CO2 [ 0.034 W/[mK]] 6 cm 
  6 -  Polietilenobajadensidad [LDPE] 0.1 cm 
  7 -  Hormigónarmado d > 2500 15 cm 
  8 -  Arena y grava [1700 < d < 2200] 15 cm 
Espessor total: 50.9 cm 
 

Limitació de la demanda energètica Us: 0.47 W/m²K 
(Per una solera recolzada, amb longitud característica B' = 4.1 m) 

Protecció front al soroll Massa superficial: 740.75 kg / m² 
Massa superficial de l'element base: 608.42 kg / m² 

Caracterització acústica per assaig, Rw(C; Ctr): 40.0(-1; -3) dB 
Referència de l'assaig: LLOSA 
Nivell global de pressió de soroll d'impactes normalitzat, per assaig, Ln,w: 75.0 dB 
Reducció del nivell global de pressió de soroll d'impactes, deguda al sòl flotant, LD,w: 17 
dB 

 
LLOSA ARMADA - S.MW60.M20.MC Superfície total 2280 m² 

 

 

 
Llistat de capes: 
  1 -  Plaqueta o baldosacerámica 3 cm 
  2 -  Mortero de cemento o cal para lbañilería y para revoco/enlucido 1800 < d 

< 2000 
2 cm 

  3 -  MW Lana mineral [0.04 W/[mK]] 6 cm 
  4 -  Hormigónarmado 2300 < d < 2500 4 cm 
  5 -  XPSExpandido con dióxido de carbono CO2 [ 0.034 W/[mK]] 6 cm 
  6 -  Polietilenobajadensidad [LDPE] 0.1 cm 
  7 -  Hormigónarmado d > 2500 15 cm 
  8 -  Arena y grava [1700 < d < 2200] 15 cm 
Espessor total: 51.1 cm 
 

Limitació de la demanda energètica Us: 0.47 W/m²K 
(Per una solera recolzada, amb longitud característica B' = 4.1 m) 

Protecció front al soroll Massa superficial: 807.07 kg / m² 
Massa superficial de l'element base: 608.42 kg / m² 
Caracterització acústica per assaig, Rw(C; Ctr): 40.0(-1; -3) dB 
Referència de l'assaig: LLOSA 
Nivell global de pressió de soroll d'impactes normalitzat, per assaig, Ln,w: 75.0 dB 
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1.3.- Cobertes 

1.3.1.- Terrats 
 
COBERTA PLANA NO TRANSITABLE (FORJAT COBERTA PLANA) Superfície total 62.20 m² 

 

 

 
Llistat de capes: 
  1 -  Hormigón con otrosáridosligeros d 1000 2 cm 
  2 -  XPSExpandido con dióxido de carbono CO2 [ 0.034 W/[mK]] 4 cm 
  3 -  Betúnfieltro o lámina 0.4 cm 
  4 -  Hormigón con áridosligeros 1600 < d < 1800 10 cm 
  5 -  Tablero de virutasorientadas [OSB] d < 650 2.2 cm 
  6 -  Cambra d'aire 7 cm 
  7 -  MW Lana mineral [0.031 W/[mK]] 5 cm 
  8 -  Polietilenobajadensidad [LDPE] 0.1 cm 
  9 -  Tablerocontrachapado 250 < d < 350 1.4 cm 
Espessor total: 32.1 cm 
 

Limitació de la demanda energètica Uc refrigeració: 0.27 W/m²K 
Uc calefacció: 0.28 W/m²K 

Protecció front al soroll Massa superficial: 216.22 kg/m² 
Massa superficial de l'element base: 187.60 kg/m² 
Caracterització acústica per assaig, Rw(C; Ctr): 55.0(-1; -4) dB 

Protecció davant de la humitat Tipus de coberta: No transitable, amb làmina autoprotegida 
Tipus d'impermeabilització: Material bituminós/bituminós modificat 

 
 

1.4.- Buits verticals 
Finestres 

Tipus MM UMarc FM Pa CM UBuit FS FH Rw (C;Ctr) 
Finestra de tipus 1 Fusta 2.00 0.06 Classe 3 Fosc (0.80) 2.75 1.00 0.64 31(-1;-4) 

Finestra de tipus 1 Fusta 2.00 0.09 Classe 3 Fosc (0.80) 2.73 0.91 0.57 33(-1;-4) 

Finestra de tipus 1 (x2) Fusta 2.00 0.09 Classe 3 Fosc (0.80) 2.73 0.82 0.51 33(-1;-4) 

Finestra de tipus 1 (x2) Fusta 2.00 0.07 Classe 3 Fosc (0.80) 2.74 1.00 0.63 32(-1;-4) 

Finestra de tipus 1 (x2) Fusta 2.00 0.13 Classe 3 Fosc (0.80) 2.69 1.00 0.60 33(-1;-4) 

Finestra de tipus 1 Fusta 2.00 0.11 Classe 3 Fosc (0.80) 2.71 1.00 0.61 33(-1;-4)  
Abreviatures utilitzades 

MM Material del marc UBuit Coeficient de transmissió (W/m²K) 

UMarc Coeficient de transmissió (W/m²K) FS Factor d'ombra 

FM Fracció de marc FH Factor solar modificat 

Pa Permeabilitat a l'aire de la fusteria Rw (C;Ctr) Valors d'aïllament acústic (dB) 

CM Color del marc (absortivitat)   
 

 
 

 
 

Portes 
Tipus UPorta 

PORTA ENTRADA 5.70 

Portes 
Tipus UPorta  

Abreviatures utilitzades 

EI2 t-C5 Resistència al foc en minuts g Factor solar 

UPorta Coeficient de transmissió (W/m²K) Rw (C;Ctr) Valors d'aïllament acústic (dB) 
 

 

SISTEMA DE COMPARTIMENTACIÓ 

2.1.- Particions verticals 
 

A.1. Envà PYL 78/600(48) LM Superfície total 43.72 m² 
 

Format per una placa de guix laminat de 15 mm de gruix i de tipus variable, a cada costat d'una estructura metàl·lica de 48 
mm d'ample, a base de muntants (elements verticals), separats a eixos 600 mm i canals (elements horitzontals), donant un 
ample total d'envà acabat de 78 mm. Ànima amb llana mineral de 48 mm de gruix. Muntatge segons UNE 102.040 IN. 

 

 
Llistat de capes: 
  1 -  Placa de yesolaminado [PYL] 750 < d < 900 1.5 cm 
  2 -  MW Lana mineral [0.031 W/[mK]] 4.8 cm 
  3 -  Placa de yesolaminado [PYL] 750 < d < 900 1.5 cm 
Espessor total: 7.8 cm 
 

Limitació de la demanda energètica Um: 0.52 W/m²K 
Protecció front al soroll Massa superficial: 26.67 kg/m² 

Caracterització acústica per assaig, Rw(C; Ctr): 45.0(-2; -9) dB 
Referència de l'assaig: AC3-D12-02-X 

Seguretat en cas d'incendi Resistència al foc: EI 30 
 
 

MUR INTERIOR PORTANT Superfície total 36.56 m² 
 

 

 
Llistat de capes: 
  1 -  Tablerocontrachapado 250 < d < 350 2.2 cm 
  2 -  Tablero de virutasorientadas [OSB] d < 650 1.2 cm 
  3 -  MW Lana mineral [0.031 W/[mK]] 10 cm 
  4 -  Tablero de virutasorientadas [OSB] d < 650 1.2 cm 
  5 -  Tablerocontrachapado 250 < d < 350 2.2 cm 
Espessor total: 16.8 cm 
 

Limitació de la demanda energètica Um: 0.25 W/m²K 
Protecció front al soroll Massa superficial: 31.60 kg / m² 
Seguretat en cas d'incendi Resistència al foc: EI 30 
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2.2.- Buits verticals interior 
Portes 

Tipus UPorta 
PORTES DE FUSTA INT (x8) 2.20  

Abreviatures utilitzades 

EI2 t-C5 Resistència al foc en minuts Rw (C;Ctr) Valors d'aïllament acústic (dB) 

UPorta Coeficient de transmissió (W/m²K)   
 

 
 

MATERIALS 

Capes 
Material e   RT Cp  

Arena y grava [1700 < d < 2200] 15 1450 2 0.075 1050 50 

Betúnfieltro o lámina 0.4 1100 0.23 0.0174 1000 50000 

Conífera de peso medio 435 < d < 520 2.2 480 0.15 0.147 1600 20 
ENCADELLAT FUSTA 1.2 1500 0.5 0.024 1000 10000 

Frondosa de peso medio 565 < d < 750 1.8 660 0.18 0.1 1600 50 
Frondosa de peso medio 565 < d < 750 3 660 0.18 0.167 1600 50 

Hormigónarmado 2300 < d < 2500 4 2400 2.3 0.0174 1000 80 

Hormigónarmado d > 2500 15 2600 2.5 0.06 1000 80 
Hormigón con otrosáridosligeros d 1000 2 1000 0.3 0.0667 1000 10 

Hormigón con áridosligeros 1600 < d < 1800 10 1700 1.15 0.087 1000 60 
lamina Transpirable Polietile Tipus Tyvek 0.1 0.1 0.5 0.002 1000 1 

Lana mineral (0,036) 10 40 0.036 2.78 1000 1 

Mortero de cemento o cal para albañilería y para revoco/enlucido 1800 < d < 2000 2 1900 1.3 0.0154 1000 10 
MW Lana mineral [0.031 W/[mK]] 4.8 40 0.031 1.55 1000 1 

MW Lana mineral [0.031 W/[mK]] 5 40 0.031 1.61 1000 1 
MW Lana mineral [0.031 W/[mK]] 10 40 0.031 3.23 1000 1 

MW Lana mineral [0.04 W/[mK]] 6 40 0.041 1.46 1000 1 

Placa de yesolaminado [PYL] 750 < d < 900 1.5 825 0.25 0.06 1000 4 
Plaqueta o baldosacerámica 3 2000 1 0.03 800 30 

Polietilenobajadensidad [LDPE] 0.1 920 0.33 0.00303 2200 100000 
Tablerocontrachapado 250 < d < 350 1.4 300 0.11 0.127 1600 50 

Tablerocontrachapado 250 < d < 350 2.2 300 0.11 0.2 1600 50 

Tablero de virutasorientadas [OSB] d < 650 1.2 600 0.13 0.0923 1700 30 
Tablero de virutasorientadas [OSB] d < 650 2.2 600 0.13 0.169 1700 30 

XPSExpandido con dióxido de carbono CO2 [ 0.034 W/[mK]] 4 37.5 0.034 1.18 1000 100 
XPSExpandido con dióxido de carbono CO2 [ 0.034 W/[mK]] 6 37.5 0.034 1.76 1000 100 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

  
Abreviatures utilitzades 

e Gruix (cm) RT Resistència tèrmica (m²K/W) 

ρ Densitat (kg/m³) Cp Calor específic (J/kgK) 

λ Conductivitat (W/mK) µ Factor de resistència a la difusió del vapor d'aigua 
 

 
Vidres 

UVidre g⊥ 
2.80 0.68  

Abreviatures utilitzades 

UVidre Coeficient de transmissió (W/m²K) g⊥ Factor solar 
 

 
Marcs 

Material UMarc 
Fusta 2.00  

Abreviatures utilitzades 

UMarc Coeficient de transmissió (W/m²K) 
 

 

PONTS TÈRMICS 

Ponts tèrmics lineals 

Nom Ψ FRsi 
Façana en cantonada vertical sortint 0.08 0.84 

Forjat en cantonada horitzontal sortint 0.39 0.72 

Unió de solera amb paret exterior 0.14 0.75 

Finestra de façana 0.39 0.65  
Abreviatures utilitzades 

Ψ Transmitància lineal (W/mK) FRsi Factor de temperatura de la superficie interior 
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PROCEDIMENT SIMPLIFICAT PER A LA CERTIFICACIÓ ENERGÈTICA 

DADES DE PARTIDA 

1.1.- Dades relatives a el DB-HE1 del Codi Tècnic de l'Edificació 

1.1.1.- Característiques generals 
  

Zona 
climàtica 

Latitud Su 
Superfície útil 

V 
Volum Nº de plantes sobre rasant 

(tancades per l'envolvent tèrmica) 
(graus) (m²) (m³) 

D3 41.62 91.75 264.37 ---  
  

1.1.2.- Àrees i paràmetres característics de murs i buits 
  

Orientació 
façana 

AM 
Área murs 

UMm 
Transmitància 

mitja murs 
AM x UMm AH 

Área buits 

UHm 
Transmitància 

mitja buits 
AH x UHm 

FHm 
Factor solar 

modificat mitjà 
de buits 

(m²) W/m²K W/K (m²) W/m²K W/K  

Nord 30.64 0.30 9.28 9.16 2.74 25.08 N/A 
Est 23.90 0.30 7.23 4.76 2.73 13.01 0.63 

Oest 27.63 0.30 8.36 1.65 2.73 4.50 0.57 
Sud 34.00 0.30 10.29 3.30 2.73 8.99 0.51 

Sud-est --- --- --- --- --- --- --- 
Sud-oest --- --- --- --- --- --- ---  

 
ATM = åAM 
Área total 

murs edifici 
 åAM x UMm 

ATH = åAH 
Área total 

buits edifici 
 åAH x UHm  

 (m²)  W/K (m²)  W/K  
 116.17  35.17 18.87  51.57  
   

UMme = åAM x UMm / ATM 
Transmitància tèrmica mitja de murs de l'edifici 

UHme = åAH x UHm / ATH 
Transmitància tèrmica mitja de buits de l'edifici 

W/m²K W/m²K 
0.30 2.73  

  

1.1.3.- Àrees i paràmetres característics de sòls, cobertes (inclosos llanternons) i tancaments en contacte amb el 
terreny 
  

ATS 
Área total de 

sòls 

USm 
Transmitància 

tèrmica mitja de 
sòls 

ATC 
Área total de 

cobertes 

UCm 
Transmitància 

tèrmica mitja de 
cobertes 

ACT 
Área total de 

tancaments en 
contacte amb el 

terreny 

UTm 
Transmitància 

tèrmica mitja de 
tancaments en 
contacte amb el 

terreny 
(m²) W/m²K (m²) W/m²K (m²) W/m²K 

91.75 0.47 62.20 0.28 --- ---  
  

1.2.- Dades relatives a el DB-HE4 del Codi Tècnic de l'Edificació 

1.2.1.- Fracció de la demanda de ACS coberta per energíes renovables, per al compliment de l'exigència del DB-HE4 
del CTE 
  
 60.00 En %  
  

1.3.- Dades relatives a el DB-HS3 del Codi Tècnic de l'Edificació 

1.3.1.- Cabal de ventilació total de l'edifici, per al compliment de l'exigència del DB-HS3 del CTE 
  
 360.00 (m³/h) 
 
 

1.4.- Dades relatives a les instal·lacions 

1.4.1.- Instalació de refrigeració 
  
Grau de centralizació del sistema:  
Centralitzat Bloc   Centralitzat Habitatge   Equips individuals   
  
  

Equip:   EER 
nominal: 2.50 % refrigerat de la superfície útil: 87.08 

 
  

1.4.2.- Instal·lació d'Aigua Calenta Sanitària 
  

Equip de producció: 
Caldera para ACS, 
combustió 
estàndard 

Combustible: GLP Rendiment o COP nominal: 0.90 
 
  

1.5.- Dades relatives a la captació solar dels buits 

1.5.1.- Taula de justificació del compliment de condicions de captació solar. Sud 
  

Buits a Sud 
Descripció 

AH 
Àrea de buits 

orientats a Sud 
(m²) 

Condició 1 Condició 2 
Factor de correcció per obstrucció 

vertical 
FC 

AHCS = AH 
· FC 
(m²) 

Latitud b0 Latitud b1 Latitud K b2 

> 41° < 
22° > 41° > 

65° > 41° 0,73 36° 

38° £ L £ 
41° 

< 
23° 

38° £ L £ 
41° 

> 
60° 38° £ L £ 41° 0,78 38° 

< 38° < 
25° < 38° > 

60° < 38° 0,84 40° 

   
Secció Planta Secció 

b0 b1 
a)   

b)   1 -

hcFC
h

H LFC K
h h

=

= + ⋅
 

Finestra de 
tipus 1 3.30 --- --- 0.94 3.10 

      åAHCS, Àrea de buits captors a Sud 3.10  
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1.5.2.- Taula de justificació del compliment de condicions de captació solar. Sud-est 
  

Buits a Sud-
est 

Descripció 

AH 
Àrea de buits orientats a 

Sud-est 
(m²) 

Condició 1 Condició 2 
Factor de correcció per obstrucció 

vertical 
FC 

AHCSE = AH · 
FC 
(m²) 

Latitud b0 Latitud b1 Latitud K b2 

> 41° < 
10° > 41° > 

65° > 41° 0,73 36° 

38° £ L £ 
41° 

< 
12° 

38° £ L £ 
41° 

> 
60° 38° £ L £ 41° 0,78 38° 

< 38° < 
15° < 38° > 

60° < 38° 0,84 40° 

 
 
  

   

 

Secció Planta Secció 

b0 b1 
a)   

b)   1 -

hcFC
h

H LFC K
h h

=

= + ⋅
 

      åAHCSE, Àrea de buits captors a Sud-est ---  
  

1.5.3.- Taula de justificació del compliment de condicions de captació solar. Sud-oest 
  

Buits a Sud-
oest 

Descripció 

AH 
Àrea de buits 

orientats a Sud-oest 
(m²) 

Condició 1 Condició 2 
Factor de correcció per obstrucció 

vertical 
FC 

AHCSO = AH 
· FC 
(m²) 

Latitud b0 Latitud b1 Latitud K b2 

> 41° < 
10° > 41° > 

65° > 41° 0,73 36° 

38° £ L £ 
41° 

< 
12° 

38° £ L £ 
41° 

> 
60° 38° £ L £ 41° 0,78 38° 

< 38° < 
15° < 38° > 

60° < 38° 0,84 40° 

   
Secció Planta Secció 

b0 b1 
a)   

b)   1 -

hcFC
h

H LFC K
h h

=

= + ⋅
 

      åAHCSO, Àrea de buits captors a Sud-
oest --- 

 
  
 
 
 

CÀLCUL DE L'INDICADOR D'EFICIÈNCIA ENERGÈTICA DE DEMANDA DE CALEFACCIÓ 
  

F DC -Du 
FITXA PER AL CÀLCUL DE L'INDICADOR D'EFICIÈNCIA 

ENERGÈTICA DE DEMANDA DE CALEFACCIÓ 
IEEDC 

ZONA D 
    

TIPUS UNIFAMILIAR 
     

  
  

IEEDC = IEEopac x fpt + IEEvent + DIEEbuits 
  
  

PROJECTE LIGHT FRAMING (Estructura lleugera); UN CAMÍ PER LA ESTANDARDITZACIÓ EN EL 
PROCÉS CONSTRUCTIU. 

UBICACIÓ EPS, Lleida  
  
  
1. INDICADOR D'EFICIÈNCIA ENERGÈTICA DE L'EDIFICI OPACO, IEEopac 

  
AT Uopac 

V / AT 
(m) IEEopac 

ATM + ATH + ATS + ATC + 
ACT 

Mme TM TH Sm TS Cm TC Tm CT

T

U  x (A  + A ) + U  x A  + U  x A  + U  x A
A  

(m²) (W/m²K) 
288.99 0.35 0.91 0.51  

  
  
2. FACTOR CORRECTOR DE PONTS TÈRMICS, fpt 

  
fpt 1.34  
  
  
3. INDICADOR D'EFICIÈNCIA ENERGÈTICA A CAUSA DE LA VENTILACIÓ, IEEvent 

  
Caudal de ventilació IEEvent 

Renovacions / hora = (litres / segon) x 3,6 / Volum = 1.36 0.50  
  
  
4. MODIFICACIÓ DE L'INDICADOR D'EFICIÈNCIA ENERGÈTICA A CAUSA DE LA SUPERFÍCIE ENVIDRADA, 
DIEEBuits 

  

ATH / SU 

ATHC 
Àrea total de buits 

captores 
AHCS + AHCSE + AHCSO 

(m²) 

ATHC / ATH 
(%) 

UHme - UMme 
(W/m²K) DIEEBuits 

0.21 3.10 16.43 2.43 0.20  
  
  
5. INDICADOR D'EFICIÈNCIA ENERGÈTICA DE DEMANDA DE CALEFACCIÓ 

  
IEEDC = IEEopac x fpt + IEEvent + DIEEbuits 1.38 
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6. CALIFICACIÓ PARCIAL 
  

Indicador d'eficiència 
energètica de demanda de 

calefacció 
Valor Calificació parcial 

 A IEE < 0.37 
 B 0.37 £ IEE < 0.60 

    C 0.60 £ IEE < 0.93 
IEEDC 1.38 D  D 0.93 £ IEE < 1.43 

    E 1.43 £ IEE  
  
 

CÀLCUL DE L'INDICADOR D'EFICIÈNCIA ENERGÈTICA DE DEMANDA DE REFRIGERACIÓ 
  

F DR -3u 
FITXA PER AL CÀLCUL DE L'INDICADOR D'EFICIÈNCIA 

ENERGÈTICA DE DEMANDA DE REFRIGERACIÓ 
IEEDR 

ZONA 3 
    

TIPUS UNIFAMILIAR 
     

  
  

PROJECTE LIGHT FRAMING (Estructura lleugera); UN CAMÍ PER LA ESTANDARDITZACIÓ EN EL 
PROCÉS CONSTRUCTIU. 

UBICACIÓ EPS, Lleida  
  
  

IEEDR = 0,47 + åIEESE/E/O/SO + IEES 
  
  
1. FORATS ORIENTATS A SUD-EST/EST/OEST/SUD-OEST 

    
     

Orientació de la façana AH / SU FHm IEESE/E/O/SO 
     

Est 0.05 0.63 0.51 
Oest 0.02 0.57 0.15 

Sud-est --- --- --- 
Sud-oest --- --- --- 

  åIEESE/E/O/SO 0.66  
  
  
2. FORATS ORIENTATS A SUD 

    

     
Orientació de la façana AH / SU FHm IEES 

     

Sud 0.04 0.51 0.26 
  åIEES 0.26  
  
  
3. INDICADOR D'EFICIÈNCIA ENERGÈTICA DE DEMANDA DE REFRIGERACIÓ 

  
IEEDR = 0,47 + åIEESE/E/O/SO + IEES 1.39  
  
  
 
 
 

4. CALIFICACIÓ PARCIAL 
  

Indicador d'eficiència 
energètica de demanda de 

refrigeració 
Valor Calificació parcial 

 A IEE < 0.46 
 B 0.46 £ IEE < 0.66 

    C 0.66 £ IEE < 0.94 
IEEDR 1.39 E  D 0.94 £ IEE < 1.37 

    E 1.37 £ IEE  
  
 

CÀLCUL DE L'INDICADOR D'EFICIÈNCIA ENERGÈTICA DE SISTEMES 
  

      

F sis 
FITXA PER AL CÀLCUL DE L'INDICADOR D'EFICIÈNCIA ENERGÈTICA DE SISTEMES 

IEESC   IEESR   IEESACS 
       

  
  

PROJECTE LIGHT FRAMING (Estructura lleugera); UN CAMÍ PER LA ESTANDARDITZACIÓ EN EL 
PROCÉS CONSTRUCTIU. 

UBICACIÓ EPS, Lleida  
  
  
IEE SISTEMA DE CALEFACCIÓ 

  

Sistemes de calefacció Rendiment o 
COP nominal 

Factor de 
ponderació 

Rendimient o 
COP mitjà 
estacional 

IEE Superfície 
(m²) IEE x Superfície 

Tipus / Combustible (a) (b) (c) = (a) x (b) (d) (e) (f) = (d) x (e) 
Sense sistema de 

calefacció --- --- --- 1.20 91.75 110.10 

    åIEE x Superfície = 110.10 
        

    IEESC 
1.20     (åIEE x Superfície) / Su  

  
  
IEE SISTEMA DE REFRIGERACIÓ 

  
Sistemes de 
refrigeració EER nominal Factor de 

ponderació 
EER mitjà 
estacional IEE Superfície 

(m²) IEE x Superfície 

 (a) (b) (c) = (a) x (b) (d) (e) (f) = (d) x (e) 
  2.50 0.66 1.65 1.52 79.90 121.45 

Sense sistema de 
refrigeració --- --- --- 1.07 11.85 12.68 

    åIEE x Superfície = 134.13 
        

    IEESR 
1.46     (åIEE x Superfície) / Su  
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IEE SISTEMA D'AIGUA CALENTA SANITÀRIA (ACS) 
  

Sistemes d'ACS Rendiment o COP 
nominal Factor de ponderació Rendimient o COP 

mitjà estacional IEESACS 

Tipus / Combustible (a) (b) (c) = (a) x (b) (d) 
Caldera para ACS, 

combustió estàndard 
GLP 

0.90 0.93 0.84 0.80 

 
  
 

CÀLCUL DE L'INDICADOR D'EFICIÈNCIA ENERGÈTICA GLOBAL 
  

F G -D3u 
FITXA PER AL CÀLCUL DE L'INDICADOR D'EFICIÈNCIA 

ENERGÈTICA GLOBAL 
IEEG 

ZONA 
HIVERN D 

ZONA 
ESTIU 3 

TIPOLOGIA UNIFAMILIAR  
  
  

PROJECTE LIGHT FRAMING (Estructura lleugera); UN CAMÍ PER LA ESTANDARDITZACIÓ EN EL 
PROCÉS CONSTRUCTIU. 

UBICACIÓ EPS, Lleida  
  
  
SITUACIÓ EN L'ESQUEMA GENERAL 

  
 IEE Demanda Calefacció        
 IEEdc        
    IEE Calefacció     
    IEEc     
 IEE Sistemes Calefacció        
 IEEsc        

          
          

 IEE Demanda Refrigeració        
 IEEdr        
    IEE Refrigeració   IEE GLOBAL  
    IEEr   IEEg  
 IEE Sistemes Refrigeració        
 IEEsr        

          
          

 IEE Demanda ACS        
 IEEdacs        
    IEE ACS     
    IEEacs     
 IEE Sistemes ACS        
 IEEsacs         
  
  
CÀLCUL DE L'INDICADOR D'EFICIÈNCIA ENERGÈTICA GLOBAL IEEG 

  

 IEE demanda 
(a) 

IEE sistemes 
(b) 

IEE 
(c) = (a) x (b) 

Coeficient de 
repartiment 

(d) 
(e) = (c) x (d) 

Calefacció IEEDC = 1.38 IEESC = 1.20 IEEC = 1.66 0.76 1.26 
Refrigeració IEEDR = 1.39 IEESR = 1.46 IEER = 2.03 0.14 0.28 
ACS IEEDACS = 0.80 IEESACS = 0.80 IEEACS = 0.64 0.10 0.06 
 (100-contribució solar) / 50)=          
      IEE Global å (f) 1.61  
  
  
CALIFICACIÓ ENERGÈTICA 

  

Indicador d'eficiència 
energètica global Valor CALIFICACIÓ 

ENERGÈTICA 

 A IEE < 0.37 
 B 0.37 £ IEE < 0.60 

    C 0.60 £ IEE < 0.93 
IEEG 1.61 E  D 0.93 £ IEE < 1.43 

    E 1.43 £ IEE  
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FITXES JUSTIFICATIVES DE L’OPCIÓ SIMPLIFICADA; EXIGÈNCIA BÀSICA HE 1 – LIMITACIÓ DE LA 
DEMANDA ENERGÈTICA 

Fitxes justificatives de l'opció simplificada 
  
Fitxa 1: Càlcul dels paràmetres característics mitjans 
  
ZONA CLIMÀTICA D3 Zona de baixa càrrega interna  Zona d'alta càrrega interna   
  
  
Murs (UMm) i (UTm) 
Tipus A (m²) U (W/m²K) A · U (W/K) Resultats 

N 
FAÇANA 2 30.64 0.30 9.28 åA =  30.64 m² 
        åA · U =  9.28 W/K 
        UMm = åA · U / åA =  0.30 W/m²K 

E 
FAÇANA 2 23.90 0.30 7.23 åA =  23.90 m² 
        åA · U =  7.23 W/K 
        UMm = åA · U / åA =  0.30 W/m²K 

O 
FAÇANA 2 27.63 0.30 8.36 åA =  27.63 m² 
        åA · U =  8.36 W/K 
        UMm = åA · U / åA =  0.30 W/m²K 

S 
FAÇANA 2 34.00 0.30 10.29 åA =  34.00 m² 
        åA · U =  10.29 W/K 
        UMm = åA · U / åA =  0.30 W/m²K 

SE 
        åA =   
        åA · U =   
        UMm = åA · U / åA =   

SO 
        åA =   
        åA · U =   
        UMm = åA · U / åA =   

C-TER 
        åA =   
        åA · U =   
        UTm = åA · U / åA =    

  
  
Terres (USm) 
Tipus A (m²) U (W/m²K) A · U (W/K) Resultats 
LLOSA ARMADA - S03.MW.WD (B' = 4.1 m) 68.95 0.47 32.11 åA =  91.75 m² 
LLOSA ARMADA - S.MW60.M20.MC (B' = 4.1 m) 22.80 0.47 10.62 åA · U =  42.73 W/K 
        USm = åA · U / åA =  0.47 W/m²K  
  
  
Cobertes i lluernes (UCm, FLm) 
Tipus A (m²) U (W/m²K) A · U (W/K) Resultats 
COBERTA PLANA NO TRANSITABLE (FORJAT COBERTA PLANA) 62.20 0.28 17.43 åA =  62.20 m² 
        åA · U =  17.43 W/K 
        UCm = åA · U / åA =  0.28 W/m²K  
  
  
 
 
 
 

Tipus A (m²) F A · F (m²) Resultats 
        åA =   

åA · F =   
FLm = åA · F / åA =   

 

        
         

  
Buits (UHm, FHm) 
Tipus A (m²) U (W/m²K) A · U (W/K) Resultats 

N 

 4.40 2.75 12.10 åA =  9.16 m² 
åA · U =  25.05 W/K 

UHm = åA · U / åA =  2.74 W/m²K 
 

 1.76 2.69 4.73 
 3.00 2.74 8.22  

  
  
Tipus A (m²) U F A · U A · F (m²) Resultats 

E 

 3.00 2.74 0.63 8.22 1.89 åA =  4.76 m² 
åA · U =  13.00 W/K 
åA · F =  2.97 m² 

UHm = åA · U / åA =  2.73 W/m²K 
FHm = åA · F / åA =  0.62 

 

 1.76 2.71 0.61 4.78 1.08 
            
            
            

O 

 1.65 2.73 0.57 4.50 0.94 åA =  1.65 m² 
åA · U =  4.50 W/K 
åA · F =  0.94 m² 

UHm = åA · U / åA =  2.73 W/m²K 
FHm = åA · F / åA =  0.57 

 

            
            
            
            

S 

 3.30 2.73 0.51 9.01 1.68 åA =  3.30 m² 
åA · U =  9.01 W/K 
åA · F =  1.68 m² 

UHm = åA · U / åA =  2.73 W/m²K 
FHm = åA · F / åA =  0.51 

 

            
            
            
            

SE 

            åA =   
åA · U =   
åA · F =   

UHm = åA · U / åA =   
FHm = åA · F / åA =   

 

            
            
            
            

SO 

            åA =   
åA · U =   
åA · F =   

UHm = åA · U / åA =   
FHm = åA · F / åA =   

 

            
            
            
             

  
Fitxa 2: Conformitat. Demanda energètica 
  
ZONA CLIMÀTICA D3 Zona de baixa càrrega interna  Zona d'alta càrrega interna   

  
  
Tancaments i particions interiors de l'envoltant tèrmica Umàx.(projecte)

(1)   Umàx.
(2) 

Murs de façana 0.30 W/m²K  £ 0.86 W/m²K 
Primer metre del perímetre de sòls recolzats i murs en contacte amb el terreny 0.57 W/m²K  £ 0.86 W/m²K 
Particions interiors en contacte amb espais no habitables   £ 0.86 W/m²K 
Terres 0.47 W/m²K  £ 0.64 W/m²K 
Cobertes 0.28 W/m²K  £ 0.49 W/m²K 
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Tancaments i particions interiors de l'envoltant tèrmica Umàx.(projecte)
(1)   Umàx.

(2) 
Vidres y marcs de buits i claraboies 2.75 W/m²K  £ 3.50 W/m²K 
Medianeries   £ 1.00 W/m²K 
  
Particions interiors (edificis d'habitatges)(3)   £ 1.20 W/m²K  

  
Murs de façana Buits 
 UMm

(4)  UMlim
(5) UHm

(4)  UHlim
(5) FHm

(4)  FHlim
(5) 

N 0.30 W/m²K £ 0.66 W/m²K 2.74 W/m²K £ 2.90 W/m²K    

E 0.30 W/m²K £ 0.66 W/m²K 2.73 W/m²K £ 3.50 W/m²K  £  
O 0.30 W/m²K £ 0.66 W/m²K 2.73 W/m²K £ 3.50 W/m²K  £  
S 0.30 W/m²K £ 0.66 W/m²K 2.73 W/m²K £ 3.50 W/m²K  £  
SE  £ 0.66 W/m²K  £ 3.50 W/m²K  £  
SO  £ 0.66 W/m²K  £ 3.50 W/m²K  £   
  
  
Tanc. contacte terreny  Terres  Cobertes i lluernes  Claraboies 
UTm

(4)  UMlim
(5)  USm

(4)  USlim
(5)  UCm

(4)  UClim
(5)  FLm

(4)  FLlim
(5) 

 £ 0.66 W/m²K   0.47 W/m²K £ 0.49 W/m²K   0.28 W/m²K £ 0.38 W/m²K    £ 0.28  
  
(1) Umàx.(projecte) correspon al major valor de la transmitància dels tancaments o particions interiors indicats al projecte. 
(2) Umàx. correspon a la transmitància tèrmica màxima definida a la taula 2.1 per a cada tipus de tancament o partició interior 
(3) En edificis d'habitatges, Umàx.(projecte) de particions interiors que limitin unitats d'ús amb un sistema de calefacció previst des de projecte amb les zones comunes 
no calefactades. 
(4) Paràmetres característics mitjans obtinguts a la fitxa 1. 
(5) Valors límit dels paràmetres característics mitjans definits a la taula 2.2. 
Fitxa 3: Conformitat. Condensacions 
  
Tancaments, particions interiors, ponts tèrmics 

Tipus 
C. superficials C. intersticials 
fRsi ³ fRsmin Pn £ Psat,n Capa 1 Capa 2 Capa 3 Capa 4 Capa 5 Capa 6 Capa 7 Capa 8 Capa 9 

FAÇANA 2 
fRsi 0.92 Pn 732.34 732.43 732.43 732.68 983.47 984.38 1285.32     

fRsmin 0.59 Psat,n 955.49 981.13 981.73 2183.24 2185.05 2240.94 2255.67     

COBERTA PLANA NO TRANSITABLE 
(FORJAT COBERTA PLANA) 

fRsi 0.93 Pn 731.60 738.71 1094.25 1104.92 1106.09 1106.22 1106.31 1284.08 1285.32 
fRsmin 0.59 Psat,n 930.33 1287.33 1293.41 1324.16 1385.85 1449.57 2204.94 2206.64 2278.81 

Pont tèrmic en la cantonada sortint de 
tancament 

fRsi 0.84 Pn                   
fRsmin 0.59 Psat,n                   

Pont tèrmic entre tancament i coberta 
fRsi 0.72 Pn                   

fRsmin 0.59 Psat,n                   

Pont tèrmic entre tancament i solera 
fRsi 0.75 Pn                   

fRsmin 0.59 Psat,n                   

  
fRsi   Pn                   

fRsmin   Psat,n                   

  
fRsi   Pn                   

fRsmin   Psat,n                   

  
fRsi   Pn                   

fRsmin   Psat,n                    
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FITXES TÈCNIQUES I DESCRIPTIVES DE 
MATERIALS CONSTRUCTIUS I COMPONENTS 
COMERCIALS UTILITZATS. 
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PANELL DE PARTÍCULES OSB-3, MARCA EGGER 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

ANCORATGES I UNIONS METÀL·LIQUES PER FUSTA, MARCA ROTHOFIXING 
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ANCORATGES I UNIONS METÀL·LIQUES PER FUSTA, MARCA SIMPSON STRONG-TIE 
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AÏLLAMENT PER TERRA RADIANT, MARCA POLYTHERM 
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ACABAT DE COBERTA PLANA AMB RAJOLA I AÏLLAMENT TÈRMIC, MARCA TOPOXLOSA95 G 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 

 
 
FORMIGÓ CEL·LULAR, MARCA DOSIFICADORES GARCÍA FERNANDEZ. 
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LAMINES RESPIRABLES, MARCA ROTHOUSE, 
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LAMINAS TRASNPIRABLES, MARCA TYVEK 
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VERNÍS IGNÍFUG PER FUSTA, MARCA EUROQUÍMICA, PERSIN-M1 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

REVESTIMENT DE FUSTA PER FAÇANES, MARCA WERZALIT 
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REVESTIMENT DE FUSTA PER FAÇANES, MARCA WERZALIT 
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