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Componentes psicoldgicos de la personali-

dad antisocial en delincuentes: busqueda de

sensaciones y susceptibilidad a las senales
de premio y castigo

A. Aluja * y T Torrubia **

RESUMEN

En este trabajo se plantea esfudiar algunos componentes o variables de la personalidad que, segun los mo-
delos tedricos a que pertenecen, se asociarian a la personalidad antisocial. Para ello se dispuso de una muestra
de 67 reclusos penitenciarios clasificados en dos grupos en funcion de los criterios del diagndstico de Trastorno
Antisocial de la Personalidad del DSM-Il. La escala Pd del MMPI, el Cuestionario Fxperimental de Psicopatia (CEP)
v la Escala del Trastorno Anlisocial de ia Personalidad de Aluja (FTAPA), son las mas predictivas del TAP | a escala
oe Susceptibilidad al Castigo (SC), escala de Susceptibilidad a la Recompensa (SR} v escala de Busqueda de Sen
saciones (EBS), se relacionan menos con el trastorno, excepto cuando se les agregan las escalas L, F y K del MMPI,
en un analisis discriminante. £n una andlisis de componentes principales la escala CEP queda integrada dentro
un factor de personalidad antisocial, pero también obtiene un peso importante en el factor de Bisqueda de Sensa-
ciones, integrado también por SR, La escala SC no se relaciona con ninguno de los factores mencionados. Se
hacen comentarios sobre las diferencias conceptuales y empiricas entre el TAP v psicopatia.

Palabras clave: Dslincuencia, personalidad antisocial, psicopaltia, biisqueda de sensaciones, susceptibili-
dad a la recompensa, susceptibilidad al castigo.

SUMMARY

In this research we studied several components or personality variables associated to antisoctal personality,
in reference to their theorical models. The sample was 67 prisoners classified in two groups in basis of Antisocial
Personality Disorders criteria of the DSM-Il. The Pd scale from MMPI, the Experimentai Psychopathy Questionnarie
{(EXPQ) and the Antisocial Personality Scale from Aluja (APSA), were the more predictive of APD. The Sensivity to
Punishment Scale (SPS), the Sensivity to Reward Scale (SAS) and the Sensation Seeking Scale (55), were less rela-
ted with the disorder, except when the L, F and K MMPI scales were addited, in a discriminant analysis. In a principal
component analysis the EXPQ was loaded both by an antisocial personalify factor, and the sensation seeking factor,
integrated also by SRS. The SF scale was not related to the cther factors. A discussion is made about conceptual
and empirical differences between APD and psychopaty.

Key words: Delinquency, antisocial personality, psychopathy, sensation seeking, sensivity to reward, sensi-
vity to punishment.
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Componentes psicoldgicos de la personalidad antisocial en delincuentes

lincuentes tienden a emplearse indistintamente con fre-
cuencia. El delincuente es una persona que ha infrin-
gido las leyes y ha atentado contra las personas o sus
propiedades. Las causas de la delincuencia son multi-
factoriales y han de abordarse desde muchos maode-
los, entre los gque se encuentran también los de indole
sociologica y psicologica. La personalidad psicopatica
es un elemento facilitador o predisponente de la con-
ducta antisocial, aunque no la provoca por si sola. L.os
rasgos psicopaticos de personalidad se hallan tanto en
la poblacion normal como en los delincuentes. Incluse
se pueden encontrar psicopatas socializados o perso-
nas con ciertos rasgos psicopaticos en poblacidon no
delincuente.

Entendemos que la psicopatia es una entidad noso-
logica que incluye una serie de rasgos de personali-
dad y de conducta y que es dificil establecer un punte
de corte © unos criterios cuantitativos para diagnosti-
car una anomalia o un trastorno. De hecho este pro-
blema se encuentra en todos los trastornos de la per-
sonalidad que la psiquiatria ha intentado clasificar
Existen unos criterios propuestos por Cleckley (1976),
adaptades y modificados por Hare (1991) v unos ins-
trumentos de medida a base de entrevistas v cuestio-
narios que permiten identificar rasgos de personalidad
psicopatica. Los manuales estadisticos y diagndsticos
de los trastornos mentales editados por la American
Psychiatric Asscciation {1980, 1987, 1994), incluyen una
serie de criterios, los del Trastorno Antisocial de la Per-
sonalidad (TAP), que se ajustan a conductas antisocia-
les, pero que no suponen necesariamente la presen-
cia de un rasgo psicopatico subyacente, Los
delincuentes en su gran mayoria cumplen log criterios
del TAR, pero raramente encontraremos un psicopata
socializado que entre en tal categoria. Por tanto se pue-
de afirmar que el TAP vy la psicopatia primaria, entendi-
da en los términos de Cleckley, son entidades nosolé-
gicas diferentes, pero que tienden a encontrarse
conjuntamente en personas con un temprano vy large
histor:al de conducta antisocial en sus hiografias.

La perscnalidad psicopatica esta caracterizada, en-
tre otros, por una serie de rasgos psicclogicos como
la impulsividad, busqueda de estimulacion, baja ansie-
dad, pobre socializacion, déficit en el aprendizaje de
evitacion pasiva, no inhibicion de respuesta ante sefia-
les de castigo y conductas dirigidas a la inmediatez y
obtencion de gratificacion. Todos eslos componentes
psicoldgicos pueden estudiarse desde una perspecti-
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va empirica y muches autores han dirigide sus estudios
a la busgqueda de un susfrato organico especifico de
estos rasgos (Quay, 1965; Hare, 1984; Eysenck y Ey-
senck, 1976; Feldman, 1977; Mawson, 1977: Schalling
y Hare, 1978; Zuckerman, 1978, Garenstein y Newman,
1980; Gray, 1982; Newman, Widom y Natham, 1985;
Gorenstein, 1982), por citar algunos de los autores mas
importantes.

El modelo tridimensional de la personalidad de Ey-
senck ha relacionadoe la perscnalidad de! delincuente
con niveles elevados de extraversion v sobre todo de
psicoticismo. Esta ultima variable parece tener una re-
lacion con la psicopatia, tantc en poblaciones norma-
les como en delincuentes (Pérez, 1984). Gray, 1987), mc-
difica la teoria de la personalidad de Eysenck,
proponiendo la existencia de des sistemas motivacio-
nales independientes que inciden en la respuesta de
los individuos: un sisterma apetitivo y otro aversivo. El
sisterna motivacional apetitivo (Sistema de Activacion
Conductual —SAC—), se relacicna con las conductas
de blsqueda de recompensa (hambre, sed y sexc), v
se activa ante senales de recompensa y cataliza los
aprendizajes recompensantes y de evitacion activa,
mientras que el sisterna motivacional aversivo se activa
ante las sefiales de castigo. Gray propone una rotacién
de 45 grados de las dimensiones de Neuroticismo vy
Extraversion de Eysenck, dando lugar a dos nuevas di-
mensicnes de personalidad: por un lado una dimen-
sion de Ansiedad (susceptibilidad a las sefales de cas-
tigo) y per otro una de Impulsividad (susceptibilidad
a las senhaies de recompensa). Este autor, inicialmente,
hizo predicciones acerca de gue la Impulsividad, al estar
relacionada con la susceptibilidad a las sefales de re-
compensa y a cenduclas agresivas, se relacionarfa o
constituiria una predisposicion a la psicopatia primaria.
En una revision posterior medifico esta hipdtesis y pro-
puso gue los psicépatas primarios se caracterizarian por
un nivel bajo de ansiedad basal o de rasgo, mientras
gue los psicopatas secundarios obtendrian puntuacio-
nes altas en extraversion, neurcticismo e impulsividad
segun las medidas de Eysenck.

Los trabajos de Fowles {(1980), relacicnan la psico-
patia con el funcionamiento deficiente del Sisiema de
Inhibicion Conductual (SIC). Este sistema controlaria los
niveles de ansiedad de los individuos y se localizaria
topograficamente en las areas septo-hipocampales y 16-
bulo frontal. Segun los niveles de activacion del SIC los
individuos serlan mas susceptibles a las sefales de cas-
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tiga. Los individuos con una alta sensibilidad al castigo
tendrian predisposicion a los trastornos de ansiedad y
los de baja sensibilidad estarian predispuestos a la psi-
copatfa. La baja actividad electrodermal y el déficit en
evitacion pasiva serian pratotipicas de los psicépatas.
Ello se deberfa a un SIC peco activado. Estos aspec-
tos han sido estudiados en poblacidon general y en in-
dividuos clasificados como «psicopatas socializados» o
«psicopatas con eéxito» segun la terminologia utlizada
por Widom (1978); es decir, sujetos con rasgos psico-
paticos de la personalidad que no han tenido proble-
mas con la Justicia. Avila, Tejerc v Torrubia (1990, ile-
varon a cabo un trabajo con estudiantes universitarios
utilizando el Cuestionario de Personalidad de Eysenck
{EPQ, Eysenck v Eysenck, 1975) v la escala de Impui-
sividad de Eysenck (IVE, Eysenck y Eysenck, 1978), el
Cuestionaric Experimental de Psicopatia (CEP) elabo-
rado a partir de los criterios de Hare, por Tejero y Torru-
bia (1985}, una version experimental de la escala de Sus-
ceptibilidad al Castigo {SC) (Torrubia y Tobefa, 1984)
y Susceptibifidad al Refuerzo (SR), de Muntaner y To-
rrubia (1985) y un Cuestionario de Ansiedad Somatica,
Cognitiva y Conductual (Lehrer y Woolfolk, 1982). En-
contraron que los individuos con una alta puntuacion
en psicopat(a tenian puntuaciones altas en Extraversion,
Psicoticismo, Impulsividad, Susceptibilidad a la Recom-
pensa y bajas puntuaciones en Susceptibilidad al Cas-
tigo.

Los altos buscadores de sensaciones son impulsivos
y desinhibidos. Los psicopatas son altos buscadores de
sensaciones, aungue este rasgo no es exclusivo de és-
tos. El rasgo Busqueda de Sensaciones parece rela-
cionarse de forma consistente con la baja actividad
MAQ plaguetaria y los andrdgencs {(Von Knorring, Ore-
land, v Von Knorring, 1987; Arqué, Unzeta y Torrubia,
1988; Daitzmam, Zuckerman, Sammelwitz y Venkatases-
hu, 1978; Daitzman y Zuclerman, 1980; Aluja, 1991).

Todas estas variables de personalidad han demos-
trado en muchos estudios su valor discriminante entre
delincuentes y no delincuentes, y son predictivas de ras-
gos psicopaticos tambien en muestras de individuos de
la poblacion general, como muestran trabajos realiza-
dos por Widom (1978), Edelman y Vivian (1988} y Avila
et al. (1990). El hecho de disponer de dos subgrupos
dicotomizados de delincuentes segun el Trastorno An-
tisocial de la Personalidad permite contrastar aun mas
los postulados de las tecrias de Zuckerman, Gray v
Hare, referente a ia relacion entre Busqueda de Sensa-

ciones, Susceptibilidad a la Recompensa, Susceptibili-
dad al Castigo y Psicopatia, aunque no se esperan
grandes diferencias en funcion del diagnéstico del TAR
ya gue éste hace referencia mas a conductas que aras-
gos de personalidad como se ha comentado. También
hay que tener en cuenta que ambos grupos son delin-
cuentes, y por tanto difieren seguramente de la pobla-
cion no delincuents en los componentes de personali-
dad que vamos a estudiar.

El objetivo de nuestro trabajo es estudiar algunos
componentes psicologicos de la personalidad que pre-
sumiblemente se dan en mayor medida en la persona-
lidad antisocial, como el rasgo Blisqueda de Sensacic-
nes, Susceptibilidad al Castigo y a la Recompensa, a
fin de observar empiricamente las caracteristcas psi-
cologicas diferenciales de los deiincuentes en funcion
de criterios estandarizados para la evaluacion psicopa-
tologica de la conducta antisocial, y tambien la relacion
de estas variables entre si. Para ello se ha dispuesto
de criterics validados, tanto clinicos (Trastorno Antiso-
cial de la Personalidad; DSM-Il, APA, 1980), como
psicomeétricos del constructo en cuestion (escala de
Desviacion Psicopética del MMPI, Cuestionario Expe-
rimental de Psicopatia seguin Hare y ia Escala del Tras-
torne Antisocial de la Perscnalidad de Aluja).

MATERIAL Y METODOS

Sujetos

La muestra se obtuvo entre reclusos penitenciarios
voluntarios que formarcn parte de un estudio sobre el
Trastorno Antisocial de 1a Personalidad (TAP), segun el
DSM-1IT (1880), Aluja (1986a y 1986b). Esta muestra ini-
cial la integraron 99 presos varones voluntarios e inter-
nos en la cércel Modelo de Barcelona. Dos meses mas
tarde se localizd a 67 de los reclusos, ya que el resto
habian sido trasladados o habian salido de la carcel.
Inicialmente los presos se habfan clasificado en dos gru-
pos en funcion de si cumpiian o ne los criterios para
el diagnadstico del TAP

Instrumentos

En el primer trabajo, cuyos resultados preliminares se
publicaron en esta revista, después de formar los dos
grupos de reclusos segun su pertenencia o no al TAP
(ver Método), se administrd un cuestionario donde se
mezclaron al azar los ftems de las escalas L (sinceri-
dad), F (infrecuencia), K (defensividad) y Pd del Inven-
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tario Multifasico de Personalidad de Minnesota {(MMPI)
(McKinley y Hathaway, 1944), una escala de 47 items
construida segun los criterios del Trastorng Antisocial
de la Personalidad del DSM-III (Aluja, 1986a, 1986b,
1991). Posteriormente {presente estudio), se administrd
la version espafola de la Escala de Blsqueda de Sen-
saciones (EBS), forma V. (Zuckerman, Eysenck y Ey-
senck, 1978), adaptacion validada en poblacion espa-
fiola por Perez y Torrubia (1988). Este inventario consta
de cuatro subescalas y de una escala total. La primera
subescala se llama Busqueda de Emociones y Aven-
tura (BEM), la segunda subescala se denomina Bus-
queda de Experiencia (BEX), |a tercera Desinhibicion
(DES), y fa cuarta Susceptibilidad al Aburrimiento (SAB),
un Cuestionario Experimental de Psicopatia (CEP) de
42 items elaborado a partir de los 20 criterios de psico-
patia de Hare (1985), por Tejero y Torrubia (1985) v Avi-
la, Torrubia, Aluja y Tejero (1992), y una version experi-
mental de 75 ftems formada por las escaias de
Susceptibilidad al Castigo (SC) y Susceptibilidad a la
Recompensa (SC) de Muntaner y Torrubia (1985). La
escala Pd puede dividirse en dos subescalas seguin su
contenido (Wiener y Harmond, 1946). La escala Pd-O
la forman items de contenido «obvios, y la Pd-S por de
contenida «sutil»,

Método

Previamente, en el primer estudio, se clasifico a los
participantes administrando individualmente el aparta-
do del Trastorno Antisocial de la Personalidad del Diag-
nostic Interview Schedule (DIS) (Robing, 1981). Este
instrumento se disefid para hacer diagnésticos com-
outerizados del DSM-III. El DIS es una entrevista se-
miestructurada que recoge informacion sobre cada
uno de los criterios de los trastornos. En este caso la
del apartado del TAP fue valorado independientemen-
te por un psicologo clinico y un psiquiatra. Si ambos
detectaban criterios suficientes del TAP el individuo era
clasificado en el primer grupo (grupo TAP), y si ambos
consideraban que no cumplian criterios suficientes en-
tonces al individuo se le clasificaba en el grupo sin tras-
torno (grupo No TAP). Si existia divergencias sobre la
presencia o ausencia de TAP en algun individuo, éste
no se clasificaba, y se le excluyd del estudio. Después
los sujetos clasificados cumplimentaron un cuestiona-
ro integrado (ver Material), dentro del cual habia las es-
calas de validez del MMPI. Los internos que obtuvie-
ron una nota T igual o superior a 75 en la escala L y
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K del MMPI también se desestimaron (Aluja, 19863,
1986b y 1991).

La muestra inicial fue de 99 individucs, distribuidos
51 en el grupoe con TAP y 48 en el grupce sin TAR. Dos
meses despliés de terminado el estudio inicial se ioca-
lizo a 33 del grupc TAP y 34 de grupo No TAR los res-
tantes habian sidoe trasladades o habian salido de la car-
cel. Se les dio un sobre para que contestaran a los
cuestionarios y una vez cumplimentados en sus celdas
ios devolviercn al investigador.

RESULTADOS

En este trabajo se emplean conjuntamente las varia-
bles obtenidas en el primer estudio {L., F, K, Pd, Pd-O,
Pd-S y ETAPA), conjuntamente con las variables de Psi-
copatia (CEP), Susceptibilidad al Castigo (SC), Suscep-
tibilidad a la Recompensa {SR) y la Escala de Busque-
da de Sensaciones (EBS), de este segundc estudio ya
que pertenecen a los mismos individuos y ello permite
disponer de mucha mas informacion. Se comparan las
medias y desviaciones estandar obtenidas en las es-
calas psicometrica de ambos grupos de la muestra y
se calcula |a significacion estadistica de las diferencias
encontradas mediante la prueba «» de Student. £n &l
Cuadro | pueden verse 10s resultados. Los presos con
TAP puntuan de forma estadisticamente mas elevada
en CEP (1951 vs 11.32; p< 0001}, SR {1909 vs 16.61;
p<005), DES (575 vs 4.20; p<<0.01), SAB (518 vs 350,
p <0001} y EBS (24.33 vs 2055 (p< 0.05). Las diferen-
cias de edad en las medias obtenidas de ambos gru-
pos son estadisticamente significativas {259 afios vs
304 anos; p<0001), por lo gue se realizo una ANOVA
tomando como covariante la edad a fin de eliminar su
efecto sobre las ctras variables, ya que los individuos
mas jovenas tienden a puntuar mas en las escalas de
Busqueda de Sensaciones y de Susceptibifidad a la Re-
compensa. Efectivamente al controlar el efecto de la
edad, SR pierde su significacion (p< 0.08), junto con
DES (p<008) v EBS {p<0.08).

Se ha realizado un andlisis discriminante mediante el
métode de Wilks que permite seleccicnar a traves de
diferentes pasos las variables que mas discriminan en-
tre los grupos TAP y No TAP. En el Cuadro Il se mues-
tra el porcentaje de clasificacion correcta de las esca-
las Pd-O (mas potente que la Pd; Aluja, 1986h), ETAPA,
CEPR SC, SR y EBS por un lado. Por otro lado, se afia-
den las escalas de validez del MMP! (L, F y K), por si
mejoraban la discriminacion. Puede verse que efect-
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CUADRO 1

Comparaciones de medias «t», desviaciones estandar, significacion estadistica y ANOVA controlando
el efecto de la edad, para presos con y sin trastorno antisocial de la personalidad (DSM-III)

T.A.P. (n=33) No T.A.P. (n=34) p< Control
edad p<
Edad 2583 4.47) 30.42 (6.23) e —
L 4.51 {2.93) 7.08 (2.65) e o
F 23.57 (10.55) 9.02 (7.15) e o
K 9.87 (5.12) 14.35 (6.11) i e
Pd 27.00 (3.45) 19.52 (4.91) e e
Pd-O 17.09 (3.17) 8.02 (5.14) e T
Pd-3 10.54 (3.37) 11.50 (2.32) n.s. n.s.
ETAFA 23.5% (7.07) 6.76 (4.78) e o
CEP 19.51 (4.33) 11.32 (4.03) e e
SR 19.09 (5.64) 16.61 (4.32) * n.s.
sC 17.33 (6.26) 19.17 {(8.37) n.5. n.s.
BEM 6.48 (2.97) 6.88 (2.45) n.s. n.s.
BEX 6.90 (2.51) 5.97 (2.05) n.s. n.s.
DES 5.75 (2.45) 4.20 (2.37) o n.s.
SAB 5.18 {1.86) 3.50 (2.13) R n
EBS 24.33 (6.93) 20.55 (6.69) " n.s.
* p<0.05; p<0.01; p<C.001.

vamente estas escalas del MMPI mejoran el valor dis-
criminante, puesto que ya, por si mismas, demuestran
ser buenas predictoras del grupo (Cuadro ). Realizan-
do otre analisis discriminante con todas las escalas psi-
cométricas se consigue una clasificacion del 97.01%,
pero si eliminames las escalas de conducta antisocial
(ETAPA, Pd-O, CEP), v las escalas de validez del MMP
(L, F y K}, el valor clasificatorio desciende a un discreto
67.6%0,

En el Cuadro Il se muestra una matriz de intercorre-
laciones en todos los sujetos (n=67). La Escala total de
Busqueda de Sensaciones (EBS) se relaciona con la
CEP (r=057; p< 001), con SR (053; p < 0001). Esta re-

lacion se da en mayor o menor medida en todas las
subescalas de la EBS, si bien la relacion mas alta lo
es con DES. CEP y SR obtienen una correlacion tam-
bién elevada (r=0.41, p<0001). SC consigue correla-
ciones negativas con las escalas de psicopatia (Pd, Pd-
O y CEP), aunque sdlo esta relacion es significativa con
respecto ala ETAPA (r=—0.24; p<005). Todas las es-
calas det constructo amplio de psicopatia estan interre-
lacionadas, a excepcidn de Pd-S, que como ya se vio
en el estudio inicial, es una subescala con nula capaci-
dad discriminativa (Aluja, 1986h).

Se ha sometido a todas las variables psicometricas
a un analisis factorial de componentes principales ¢on
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CUADRO 1l

Analisis discriminante de las variables de personalidad en funcidon del diagnéstico
de trastorno antisocial de la personalidad. Clasificacién correcta de cada variable sola
y anadiendo las escalas de validez del MMPI

Porcentaje de Porcentaje de clasificacidn correcta
* clasificacién correcta afadiendo las escalas L, F y K
de la variable sola (coeficientes candnicos no estandarizados)
F: 003846
Fd-O 8507% 88.06% K: 0041189
Pd: 0.209147
Con.: -3.736130
. F.. 0030430
ETAPA 88.06% 89.55% ETAPA: 0145499
Con.. -267745
L: -0.13261
CEP 82.09% 89.55% F: 006072

CEP: 0153128
Con.: -2563162

i 0195246
SC 58.21% 83.58% F: 00976498
SC: -00311820
Con.: 012481

L: -0.1984496
SR 67.16% 8060% F: 00983746
Con.: -0437926

. L: -0.205046
EBS 62.69% 82.09% F: 0091399

EBS: 0035328

Con.: -1.04904

VALOR DISCRIMINANTE DE LAS DIFERENTES ESCALAS AGRUPADAS

' L: -00920804
L, K, F CEP Pd-Q, Pd-O: 01076130
ETAPA, SC, SR, EBS 97.01% ETAPA: 01029774

) CEP: 0.1088943

Con.: -5088970

SC: 007742020
BEM: -0.2958516
SC, SR, BEM, BEX, 67.6% BEX: 01880521
DES, SAB DES: 02207388
SAB: 0.2879638
Con.: -0.4079081
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CUADRO 1l

Matriz de intercorrelaciones obtenidas entre todas las variables de personalidad
estudiadas en ambos grupos (TAP y No TAP) (N=67)

L F K Pd Pd-O | Pd-S cep ETA 8C SR BEM | BEX | DES | SAB
PA
EBS A0 31 -1 22 18 15 b7 A7 -07 iS A2 76 .37 A9
SAB -1 23 ] -2 .2*4 Cj? -16 50 28 -0 18 02 06 i‘?
DES -00 40 | 14 21 .24 10 82 23 04 59 A7 ESB
BEX .00 23 | -10 21 A1 .23 37 a7 -01 i{E 50
BEM 14 03 10 -00 -10 25 a5 -06 | -21 .28
SR 02 33 -7 13 A7 01 111* A7 13
sC 05 -05 -12 -10 | -02 -10 -19 -.%4
ETAPA *5*? EES -43 73 78 | -09 66
CEP -34 56 -31 .4}*8 b2 -15
Fd-S 2*5 -08 34 01 -20
SHEIEIEIE-
S EIEE
K 67 | -39
F -.20

* p<000B; *" p<001; *** p< 0Ot

rotacion varimax a fin de observar mejor la relacion ob-
tenida en el analisis correlacional, as’ come lags diferen-
tes solucicnes factoriales resultantes. Previo a la rota-

cion de la matriz vy aislados los factores con un valor
Eigenvalue igual o superior a 1 se obtienen tres facto-
res que explican el 67.3% de la varianza. El factor | que
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Cuadro IV

Andlisis de componentes principales con rotacidn
Varimax de las variables psicométricas
para ambos grupos de la muestra (N=67)

| Factor Il Factor Il Factor
Pd-O 8117 0750 -030
ETAPA 859 .088 278
L -.760 196 037
K -.749 -003 327
F 683 345 .048
CEP 640 .b37 237
SAB 385 305 .036
DES .209 877 -022
BEX 029 /80 .007
SR 154 739 -.254
BEM -222 662 331
sSC -076 035 -.928

da integrado por la subescala Pa-O, ETAPA, Ly K (en
negativo), K CEP y SAB. Es evidentemente un factor
de personalidad antisocial. La subescala SAB carga en
este factor muy ligeramente v el peso que obtiene para
¢l segundo factor es muy similar. El factor Il 1o forman
las subescalas DES, BEX, SR y BEM. Es pues, un fac-
tor de busqueda de sensaciones y susceptibilidad a la
recompensa, variables que se muestran muy relacio-
nadas. Y por ultima (factor [ll), se encuentra, en negati-
vo la escala SC (Cuadro 1V),

DISCUSION

Las escalas de validez del MMPI, que en principio
se incluyeron en este estudio para descartar los reclu-
sos gue intentaran manipular el cuestionario, segun las
instrucciones de interpretacion de este cuestionario; es
decir, descartar los perfiles con tendencia a «quedar
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bien» 0 «quedar mal», se han mostrado muy relaciona-
das con el Trastorno Antisocial de la Personalidad. La
escala | o escala de respuestas infrecuentes, es pun-
tuada mucho mas par los delincuentes cen TAP (2357
vs 902; p<0001). Los delincuentes sin TAP son mas
conformistas (L:7.08 vs 451, p<0.001) y tienen un auto-
concepto mejor (K:14.35 vs 987, p<0.001) (Cuadro ).

En este analisis comparativo de los resuitados empi-
ricos de nuestro estudio destacamos la elevada rela-
cidn encontrada entre el subgrupo de presos con TAP
y las puntuaciones del Cuestionario Experimental de Psi-
copatia (basado en |05 ¢riterios de Hare) v la escala de
Desviacion psicopatica del MMPI, En este Ultimo caso
la subescala de items obvios es muche mas potente
gue la escala original (Aluja, 1986b). La subescala de
items sutiles no solo no discrimina el TAP, sino que es
mas puntuada por el subgrupo de No TAF. De hecho
los criterios del TAP tal como vienen formulado en el
DSM-Ill, o inclusc ef DSM-III-R o DSM-IV (APA, 1980,
1987 y 1994}, se ajustan mas a un listade de conduc-
tas antisociales (v antijuridicas), que a rasgos de per-
sonalidad, tal como se comentaba en la introduccion.
MNo en vano se basaron en estudios de matiz mas sc-
ciologico que psicolégica (Robins, 1961} En nuestro es-
tudic parecen sclaparse en gran medida con las medi-
das de personalidad psicopatica utilizadas (CEP v Pd).

Las diferencias de medias de ambos grupos de de-
lincuentes, en las escalas de Susceptibilidad al Casti-
go vy a la Recompensa y de Busgueda de Sensacio-
nes, rmuesira que ios presos con TAP tienden a ser mé&s
sensibles a la recompensa y que los No Tap son més
sensibles al castigo (n.s); a la vez los delincuentes con
TAP son mas buscadores de sensaciones. Estas dife-
rencias quedan minimizadas al controlar la edad, pero
las tendencias se mantienen. En los andlisis discrimi-
nantes para determinar las cualidades de clasificacion
de las variables psicométricas son la Pd-O, la ETAPA
y el CEP los que consiguen un valor optimo frente al
TAP por si solas. En cambio SC, SR y EBS precisan
de la aportacién de las escalas de validez del MMPI
para conseguir un valor similar, como era obvio espe-
rar. Es interesante observar gue cuando se realiza un
analisis discriminante con todas las variables psicomeé-
tricas utilizadas en funcion del diagnéstico de TAP, v des-
pues de realizar los sucesivos pasos, son la L, la Pd-O,
la ETAPA y el CEP los gue consiguen la mejor discrimi-
nacian (97.01%). Ello indica que estas escalas son las
mas relacionadas con el TAR Curiosamente la escala L
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(mentiras) del MMPI, se ha revelado como una esca-
la de inconformismo social, aspecto psicologico muy
relacionado con la psicopatia y el TAE Las 15 pre-
guntas de esla escala se disefiaron para detectar pe-
quefas transgresiones sociales que la mayoria de la
gente acostumbra a admitir, con la pretension de que
la persona gue no las admitiera probablemente men-
tirfa. Segun esta interpretacién las personas con TAP
mentirian poco (7), porque en realidad admiten mas
transgresiones sociales.

La Susceptibilidad a la Recompensa (SR) esta muy
relacionada con el rasgo Busgueda de Sensacio-
nes, y a la vez ambas variables tienen gue ver con
el constructo de Psicopatia medido por el Cuestiona-
rio Experimental de Psicopatia (CPE), alge mencs con
la escala de Desviacion psicopatica del MMP (Pd-Q)
y escasamente con la escala del Trastorno Antisocial
de |a Personalidad (ETAPA). La Susceptibilidad al Cas-
tigo (SC), correlaciona negativamente con CEPF, Pd
y ETAPA. El andiisis factorial muestra que SC no tie-
ne que ver ni con el contructo de Personalidad Anti-
social (Factor 1), ni con la Busqueda de Sensaciones
{Factor 1)

Como conglusion podemaos decir que la escala de
desviacion psicopatica del MMPI, la psicopatia (CEF)
y por supuesto 'a escala ETAPA son muy predictivas
del TAP ademas de las escalas de validez del MMPL.
E) Cuestionario Experimental de Psicopatia, no obs-
tante, tendria que ver, a un nivel algo inferior, con
la busqueda de sensaciones y la susceptibilidad a
la recompensa. Los rasgos de busgueda de sensa-
ciones y la susceptibilidad a las sefiales de recom-
pensa y castigo se relacionan séio muy discretamen-
te con el TAP Las diferencias estaditcas de esias
variables en sujetos con TAP y los sin TAP no son
significativas. Retomando l0s resultados del estudic
de Avila et al. (1990) en muestras de estudiantes, ob-
servamos que la susceptibilidad al castigo se asocia
con variables de ansiedad y neurcticismo, mientras
que la susceptibilidad a la recompensa se asccia a
psicopatia (CEP), impulsividad, extraversion y psicoti-
cismo, En nuestro estudio en una pablacion de reclu-
s0s penitenciarios, aungue con otras medidas, pode-
mos decir gue la SR, EBS y CEP (muy relacionadas),
podrian encajar en un constructo de desinhibicicn,
mientras que SC se mantiene independiente de estas
escalas debidoe a que es una medida de rasgo de
ansiedad.
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